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LETNi SPORTOVNI KURZ PRO DETI 2020

(6-12let)

Letni kurz nabizi celodenni pohybové aktivity v mensSim poctu déti, tak aby se jim zkuSeni
trenéfi mohli maximalné vénovat. Formou her a zabavy se déti budou hybat a pofadné si
zacvicCi. Jejich zada to po celoro¢nim sezeni v lavici a u pocitacCe urcité oceni.

NaplIni tydenniho kurzu jsou:

- tréninky zamérené na spravné drzeni téla, zpevnéni zadovych svall a zaktivovani stfedu

téla, uceni koordinace atd.

- lekce TRX, fitboxu, kruhového tréninku, jumping, fly joga, joga, ...
- sportovni hry (k dispozici vlastni zahrada, pfi Spatném pocasi télocvic¢na)

- prochazky a tury do pfirody, a jiné (dle fyzickych moznosti).

Terminy:

CERVENEC

1. 13.-17.7.2020
2. 20.-24.7.2020
3. 27.-31.7.2020

SRPEN

4, 3.-17.8.2020

5. 10.-14.8.2020
6. 17.-21.8.2020
7. 24.-28.8.2020

Jednotlivé kurzy budou od pondéli - patku v ¢ase od 8:00 — 16:00

Minimalni poc€et déti pro otevieni kurzu: 7
Maximalni pocet déti: 14

Moznost prihlaseni do 30.6.2020
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Cena: 2.200,-/ tyden

Zaloha pro rezervaci mista je 500,- (do 30.6.2020), doplatek 1.700,- pfi nastupu na dany
kurz — vzdy v pondéli (moznost hotové ¢i pfevodem).

V cené je zahrnuto: celodenni sportovni aktivity pod dohledem trenéra, obéd, odpoledni
svacina (ovoce) a celodenni pitny rezim. UPOZORNENI: dopoledni svacina je v reZzii
rodicu.

Moznost rezervace pouze na 1 den = 550,-/den (podminkou je otevieni kurzu).

S sebou: sportovni obleCeni do télocvicny i na ven, mikina, 1x obuv do interiéru
(télocvitna), 1x obuv do prirody, lahev na piti, plasténku/destnik, kSiltovku/klobouk,
plavky, sluneéni bryle, opalovaci krém a repelent (to vSe v jednom batohu), a kopii
prukazky pojisténce.

Vyplnénou pfihlasku posilejte na info@gymnapajedla.cz. Zalohu 500,- K¢ uhradte
pfevodem na ucCet: 2900585568/2010, var. symbol - rodné Cislo ditéte, do poznamky
JMENO DITETE, &i hotové na recepci Gym Napajedla. Doplatek ve vysi 1.700,- K&
muZzete uhradit nerozdejl vden nastupu na dany kurz (vzdy v pondéli). Dit& je
zaevidovano jako ucastnik kurzu po uhradé zalohy a odevzdani fadné vyplnéné
prfihlasky. V pfipadé neuhrazeni doplatku do stanoveného terminu bude pfihlaska
automaticky zruSena a misto bude uvolnéno jinému ditéti. Storno poplatek je 500,- (tzn.
100% ze zaplacené Castky zalohy).

Kapacita kurzu je omezena na 14 déti, proto nevahejte a prihlaste své déti co
nejdrive!!!

Program se muize s ohledem na pocasi ménit, aktualni informace obdrzite osobné
kazdy den rano. Notebooky, prehravaée a jina elektronika jsou ZAKAZANY,
narusuji program kurzu i moralku déti. Mobilni telefony nedoporucujeme!
Nedavejte prosim détem cenné véci — Sperky, drahé hodinky ani vysoké kapesné.
Nerué€ime za jejich pripadnou ztratu.



Po vyplnéni odevzdejte na recepci Gym Napajedla nebo zaSlete na vySe uvedenou
e-mailovou adresu.

Tuto ¢ast vyplni zakonny zastupce: ™"

Jméno a ’
pFijmeni R;(I’)Sdlgle
ditéte: ;
Bydlisté
ditéte Mésto:
(ulice):
PLAVEC: ANO/NE PSC:
Jméno a =
prgrapkenl zakon.
zéstup.ce; zastupce:
e-mail:
Zp?:tzc;,p Bezhotovostné [ Hotové 1

1) Zakon ¢.561/2004 Sb., §28 pismeno b, odst.3 a 4

Zaloha pro rezervaci mista je 500,- (splatna do 30.6.2020). Doplatek je mozny v den

nastupu na dany kurz (hotové i pfevodem).
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U svého ditéte upozornuji na:

,,,,,,

Souhlasim se vSemi podminkami, cenou akce a s tim, Ze se budou pofizovat v pribéhu
kurzu fotografie a obrazové zaznamy, dokumentujici ¢innost

a pofizené snimky zvefejnovat jako ukazku z Cinnosti ke své propagaci. Osobni udaje o
ditéti budou vyuzity pouze k u€elim organizace daného kurzu a nikde nebudou
uvefejnény. Dité se mize UcCastnit vyletd a vSech konanych sportovnich akci. Prihlasuiji
zavazné vySe uvedené dité na letni sportovni kurz pro déti 2020.

Provini-li se dité hrubé proti provoznimu fadu, budou rodiCe pozadani, aby si ho

vrvse

cviCebniho nafadi apod.), bude nahrada pozadovana na rodic€ich.

podpis zakonného zastupce (Citelné)
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LIST UCASTNIKA

(odevzdejte az v den nastupu na kurz)

T OrMNIN: e

Jméno a Datum
prijmeni ditéte: narozeni:

Prohlaseni rodicu

Prohlasuji, ze oSetfujici I€kaF nenafidil ditéti zménu rezimu. Dité nejevi znamky akutniho
onemocnéni (prijem, chfipka, teplota apod.), nema nafizené karanténni opatreni
a nepotrebuje specialni rezim ani zvySeny zdravotnicky dozor. Neni mi téz znamo, Ze by
v poslednich dvou tydnech pfiSlo toto dit¢ do styku s osobami, které onemocnély
pfenosnou nemoci. Dité je schopno zucastnit se akce ve vySe uvedeném terminu. Jsem
si védom pravnich nasledku, které by mé postihly, kdyby toto mé prohlaseni nebylo
pravdive.
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Telefonni a pisemné spojeni na rodi¢e nebo jejich zakonné zastupce po
dobu pobytu ditéte na kurzu:

PFijmeni: =2

PFijmeni: =2

U svého ditéte
upozoriuji na:
(komplikace,
zdravotni problémy,
alergie)

Léky, které dité musi
uzivat + davkovani:

samostatné
Odchod ditéte :
po skonceni tabora v doprovodu (uvedte jméno):

podpis zakonného zastupce (Citelné)



